
 
 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
Vormittag 

 

     

 
16:00-17:00 

 

     

 
17:00-18:00 

 

     

 
18:00-19:00 

 

     

 
19:00-20:00 

 

  
 

   

 
20:00-21:00 

 

  
 

   

 
21:00-22:00 

 

   
 
 
 

  

Stand: September 2023, Änderungen vorbehalten! 

Laiminger Evi 
 

18:30-20:00 
 

Aktivgymnastik 

Feistritzer 
Dominik 

 

20:00-21:30 
 

Fußballtraining 

 
Wesenauer 

Christa 
19:30-21:00 

Yoga 

Wesenauer 
Christa 

 

17:30-18:30 
Wirbelsäulen-

gymnastik 

 

Krejci Michael 
 

19:00-21:00 
 

Tischtennis 
 

Wienerroither 
Edeltraud 

 

18:30-19:30 
Damenturnen 

Wesenauer 
Christa 

16:30-18:00 
 

Kinderturnen 

 
Schnetzer 

Werner 
 

18:15-19:15 
Kinder 

 

19:15-21:00 
Erwachsene 

 
 

Klettern 

 

Trachtenverein 
Unterach a.A. 

 

20:00-22:00 
 

Proben 

 

Grabner 
Felix 

 

17:00-19:00 
 

SVU- 
Kinder Skitraining 

S a m s t a g 
Feistritzer 

Dominik 

13:30-17:00 
Fußballtraining 

NaBe Unterach 
14:00-17:00 

NaBe Unterach 
14:00-17:00 

NaBe Unterach 
14:00-17:00 

NaBe Unterach 
14:00-17:00 

 

Resl Christoph 
 

17:00-18:30 
 

Training 

Eder Anita 
09:00-10:30 
Purzelturnen 

 

Schnetzer Alina 
17:30-18:30 

 

Fitnesskurs 

Eder Anita 
 

15:00-16:30 
Kinderturnen 3-6 J. 


